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MATERIA Técnicas de Danza y Movimiento
CURSO 2° TIPO Obligatoria CREDITOS 3 ECTS 2 HLS
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ESTILOS ESPECIALIDADES ITINERARIOS (3° y 4° Curso)

® DANZA CLASICA (O DOCENCIA PARA BAILARINES/AS

@® PEDAGOGIA DE LA DANZA

O DANZA ESPARIOLA O DANZA SOCIAL, EDUCATIVA Y PARA LA SALUD
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DESCRIPCION Y CONTEXTUALIZACION DE LA ASIGNATURA EN EL MARCO DE LA TITULACION

La presente guia docente queda regulada por la siguiente normativa:

« Real Decreto 632/2010, de 14 de mayo, por el que se regula el contenido bdsico de las ensefianzas artisticas superiores de
Grado en Danza establecidas en la Ley Orgdnica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

« Decreto 258/2011, de 26 de julio, por el que se establecen las ensefianzas artisticas superiores de Grado en Danza en
Andalucia.

« Orden de 19 de octubre de 2020, por la que se establece la ordenacion de la evaluacion del proceso de aprendizaje del
alumnado de las ensefianzas artisticas superiores y se regula el sistema de reconocimiento y transferencia de créditos de
estas ensefanzas.

Se trata de una asignatura anual, obligatoria de cardcter practico del estilo Danza Clasica para las dos especialidades.

La asignatura es una continuacion de las Tecnicas especificas del bailarin/a l.

Técnicas especificas del bailarin y/o la bailarina i
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CONTENIDOS Y COMPETENCIAS

CONTENIDOS

COMPETENCIAS

COMPETENCIAS
ESPECIFICAS
PROPIAS DE LA
ASIGNATURA

Los contenidos segun Decreto 258/2011 de 26 de julio (Boja 164):

-Estudio y practica de los diferentes pasos especificos de la técnica del varédn y de la técnica de puntas.
-Aportacion de la musica a la formacion técnica y artistica.

-Estética del varon y desarrollo fisico en cuanto a la fuerza, elasticidad y mecadnica.
-Acondicionamiento fisico

TRANSVERSALES cT GENERALES cc ESPEC. PEDAGOGIA cep ESPEC. COREOGRAFIA cEC
2,36,7.8121315,16. 12,612. 2,20 4,21

Puede consultarse el texto completo en la pagina web csdanzamalaga.com/estudios/normativa

Especificas de Puntas

1. Conocer y comprender la funcion del pie dentro de la zapatilla de puntas.

2. Consolidar la fuerza muscular necesaria para ejecutar los diferentes pasos y dominar las tres formas
de releve: pique, releve y saute.

3. Mejorar el control, asi como la estabilidad y equiliorio necesarios sobre las puntas.

4. Mejorar la suavidad de movimiento y la sensacion de ligereza a traves de la flexibilizacion del plie, la
respiracion fluida y el control del eje.

5. Realizar correctamente los impulsos en las subidas y las recepciones en las bajadas.

6. Realizar con naturalidad y correccion los entrepasos, asi como los pasos que no requieren subir a
puntas.

7. Adquirir una buena sujecion del releve sobre un pie y dos pies.

8. Controlar la articulacion de la bajada sobre un pie.

9. Ejecutar los pasos con la musicalidad requerida.

10. Profundizar en el desarrollo de su personalidad artistica a traves de la sensibilidad musical, con el fin
de alcanzar una interpretacion expresiva.

11. Valorar la importancia del cuidado especifico de los pies en el trabajo de puntas.

12. Mostrar interés, esfuerzo, teson, concentracion y respeto hacia el trabajo.

Especificas de Vardn

1. Afianzar la colocacion y sujecion del torso dandole especial importancia a la zona abdominal.

2. Consequir el correcto apoyo del pie.

3. Ejecutar los pasos y ejercicios con el caracter propio y especifico del varon.

4. Adquirir aplomo y amplitud en el movimiento.

5. Mejorar la fuerza muscular y aplicarla a las tres fases del salto.

6. Mejorar la velocidad de la espalda para el giro y el giro en el aire.

7. Realizar las diferentes funciones de un mismo paso con los diferentes matices.

8. Desarrollar el trabajo del gran salto, aumentando la elevacion del mismo, la suspension en el aire, la
amplitud, el control de las bajadas y la coordinacion.

9. Realizar correctamente todos los pasos del allegro con bateria, a distintas velocidades, con precision
y brillantez.

10. Conocer y comprender el papel del varon en la danza clasica.

11. Mostrar interés, esfuerzo, teson, concentracion y respeto hacia el trabajo

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

Al tratarse de una asignatura practica en la que el alumnado aborda las destrezas técnicas relativas al estilo de la Danza Cldasica,
se recomienda que se impligue en la adquisicion de una preparacion fisica éptima para poder abordar los diferentes contenidos.

En la medida de lo posible, si el alumno dispone de tiempo antes de clase, se recomienda realizar el calentamiento personal.

En el caso de que una vez finalizada la sesidon continle con una clase tedrica, se aconseja que destine un espacio de tiempo
para la vuelta a la calma con los estiramientos pertinentes.
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MODULOS DE APRENDIZAJE

Clases prdcticas de nivel avanzado, con los siguientes contenidos:

Puntas

- Ejercicios de relevés sobre dos y un pie en sus tres formas: piqueé, releve y sauté. Relevés continuados.

- Ejercicios de adagio en puntas.

- Trabajo del giro sobre dos y un pie en dehors y en dedans, giro con desplazamiento y en grandes posiciones.
Giros continuados.

- Trabajo del salto en puntas con y sin desplazamiento.

- Maneges.

- Variaciones con pasos y entrepasos utilizando diferentes matices, dindmicas musicales y de movimientos.

Varén

- Utilizacion del port de bras, port de tete, caminas y saludos.

- Trabagjo del giro simple, doble, giro continuado y giro en grandes posiciones.
- Giro con diferentes velocidades y direcciones.

- Tour en I'air en diferentes posiciones y distintos finales.

- Pequefos y medianos saltos con y sin desplazamiento, batidos y sin batir.

- Grandes saltos con y sin giro, simples y batidos.

- Maneges.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
Implementan los curriculos de las distintas materias y son actividades obligatorias, evaluables que se desarrollan durante el
horario lectivo.

Masterclass, asistencias a cursos, ponencias, conferencias , asi como eventos dancisticos y puestas en escenas organizadas
por el Centro con la finalidad de complementar el aprendizaje del alumnado.

Dichas actividades serdn ponderadas en el apartado de evaluacion.

ACTIVIDADES CULTURALES Y ARTISTICAS

Participacion en la vida artistica y cultural del Centro.

Asistencia a espectdculos, conferencias, cursos, etc., que se celebren en el Centro o fuera de él, de forma presencial o via
online.

Potencian la apertura del centro a su entorno y procuran la formacion integral del alumnado en aspectos referidos a la
ampliacion de su horizonte cultural y laboral. Se desarrollan fuera del horario lectivo.

Tecnicas especificas del bailarin y/o la bailarina |l
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METODOLOGIA

La metodologia serd activa, participativa, favoreciendo el auto-aprendizaje a partir del trabajo practico desarrollado
en las diferentes sesiones.

La técnica de puntas serd realizada por las alumnas y la técnica de varon por los alumnos.

Al tratarse de una asignatura practica, La estructura habitual de las clases se distribuird en tres bloques: un bloque
inicial de calentamiento, para preparar y activar el cuerpo para la sesion gue se va a desarrollar, un segundo bloque
o parte principal, en donde se trabajardan la adquisicion y consolidacion de las diferentes competencias que
conforman la asignatura, y un ultimo bloque de vuelta a la calma, para finalizar la sesion, sobre el que se incidird en
mayor o menor medida ,teniendo en cuenta el tipo de clase al que se dirige posteriormente el alumnado, practica o
tedrica.

Las clases prdcticas se desarrollardn a través de las propuestas y ejercicios que indicard el profesor/a para trabajar
los contenidos ya citados. El profesor guiard durante las sesiones el trabajo auténomo del alumnado, asi como
asimilacion de los contenidos.

Para ello, se facilitara en determinados momentos de la clase, un tiempo de trabajo individual para la mejora de los
€jercicios.

Se incidird, especialmente, en el conocimiento del vocabulario propio de la Danza Clasica, asi como la terminologia y
conceptos anatomicos que se utilizan para el desarrollo de la técnica.

Ademadas, esta asignatura se relaciona transversalmente con la de "Danza Cldsica lI” consolidando aspectos técnicos
que van a favorecer el abordaje de esta asignatura.

CONCRECION DE MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

La funcion tutorial junto a la Comunidad Educativa colaborardn en la adaptacion de los medios de acceso al aprendizaje,
compensando las dificultades y desarrollando las potencialidades unicas y diversas del alumnado.

En caso de necesidad de apoyo educativo se garantizardn medidas de adaptacion que garanticen la igualdad de
oportunidades, la no discriminacion y accesibilidad universal.

De manera especifica, en la asignatura de Técnicas especificas del bailarin y la bailarina ll, se propondrdn actividades de

refuerzo para aquellos que muestren carencias y /o dificultades para la asimilacion de las competencias; asi como de
ampliacion para aquel alumnado.

Técnicas especificas del bailarin y/o la bailarina |l
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PROCEDIMIENTO DE EVALUACION DEL PROCESO DE APRENDIZAJE DEL ALUMNADO

El resultado final obtenido por el alumnado se cdlificard en funcién de la escala numeérica de «O» a «10», con expresion de un
decimal segun el grado de consecucion de los criterios de calificacion. Las calificaciones inferiores a «5,0» tendrdn la consideracion
de calificaciéon negativa. Cuando el alumnado no se presente a las pruebas estipuladas en cada convocatoria y se le consigne la
expresion «NP» (No Presentado), tendrd la consideracion de calificacion negativa. La evaluacion en Primera Convocatoria Ordinaria
se realizard de manera continua a traves de las actividades evaluables programadas para el curso académico. En caso de no
superar la asignatura a traves de esta modalidad, se realizard una prueba final que tendrd cardacter de Prueba de Evaluacion unica,
que valorard el grado de adquisicion de todas las competencias de la asignatura.

Dicha Prueba de Evaluacion unica, serd idéntica para las diferentes convocatorias ordinarias y extraordinarias, consistiendo en una
clase a primera vista, que contemple los contenidos de la asignatura, en la que el alumno ejecutard los ejercicios y variaciones
propuestas por el profesor que las marcard un maximo de 2 veces.

COMPETENCIAS RELACIONADAS
TRANSVERSALES ~ GENERALES ~ ESPECIALIDAD ~ CE.PROPIAS

CRITERIOS DE EVALUACION ESPECIFICOS

PUNTAS
I. Conoce y comprende la funcion del pie dentro de la zapatilla de puntas. | 2,7, 8 1,2 2,4,20,21 1
Il. Consolida la fuerza muscular necesaria para gjecutar los diferentes 3,6,13,15 1,6,12 20,21 2

pasos y dominar las tres formas de releve: pique, releve y saute.

lIl. Ha mejorado la suavidad de movimiento y la sensacion de ligereza a 2,3,6,13,16  1,6,12 20,21 3,4,5
traves de la flexibilizacion del plié, la respiracion fluida y el control del eje
con el correcto impulso en las subidas y recepciones.

IV. Realiza con naturalidad y correccion los entrepasos, asi como los pasos | 3, 6, 13,15 1.6,12 20, 21 6
que no requieren subir a puntas.
V. Ha adquirido una buena sujecion del relevé sobre dos y un pie. 3,6,13,15 1,6,12 20,21 7
VI. Controla la articulacion de la bajada sobre un pie. 3,6,12,15 1.6,12 2021 8
VII. Ejecuta los pasos con la musicalidad requerida. 3,6,12,15 1,6,12 20, 21 9
VIII. Profundiza en el desarrollo de su personalidad artistica atravéesdela = 3,6, 12,15 1,6,12 20, 21 10
sensibilidad musical, con el fin de alcanzar una interpretacion expresiva.
IX. Valora la importancia del cuidado especifico de los pies en el trabaojode | 2,6,7, 8,12, 1 1,6,12 2,4,20,21 "
puntas. 16
X. Muestra interés, esfuerzo, teson, concentracion y respeto hacia el 3,7,15,16 1,6,12 2,20,21 12
trabajo.
VARON
|. Ha afianzado la colocacién y sujecion del torso dandole especial 2,7,8 1,2 2,4,20,21 1
importancia a la zona abdominal.
Il. Ha conseguido el correcto apoyo del pie. 3,6,13,15 1,6,12 20, 21 2
IIl. Ejecuta los pasos o ejercicios con el cardcter propio y especifico del 2,3,6,13,16 1,6,12 20, 21 3
varon.
IV. Ha adqguirido aplomo y amplitud en el movimiento. 3,6,13,15 1.6,12 20, 21 4
V. Ha desarrollado la fuerza muscular y la aplica a las tres fases del salto. 3, 6,13, 15 1.6,12 20, 21 5
VI. Ha desarrollado la velocidad de la espalda para el giro y el giro en el 3,6,12,15 1,6,12 2021 6
aire.
7
VII. Redliza las diferentes funciones a un mismo paso aplicando los 3,6,12,15 1,6,12 20, 21
diferentes matices.
VIIl. Ha desarrollado el trabajo del gran salto, aumentando la elevacion del | 3, 6, 13, 15 1,6,12 20,21 8,9
mismo y la suspension en el aire, asi como los pasos del allegro con
bateria a distintas velocidades. 1,6,12
2,6,7,8,12, 20, 21 10
IXConoce y comprende el papel del varén en la danza clasica. 16
i(. Pguestro interés, esfuerzo, teson, concentracion y respeto hacia el 126,6, 7,812, 11,6,12 2,4,20, 21 "
rabajo.

SISTEMA DE PARTICIPACION DEL ALUMNADO EN LA EVALUACION DE LA ASIGNATURA

La participacion del alumnado estard presente en todos los aspectos y procesos de evaluacion.

La autoevaluacion, sin ser ponderada de manera cuantativa, formard parte del desarrollo de las competencias transversales.
Del mismo modo la formacion de espacios de conocimiento y esfuerzo colectivo formaran una actividad constante y
consciente de coevaluacion de toda la actividad docente, incluyendo todos los aspectos que permitan la mejora de la calidad

educativa.

Tecnicas especificas del bailarin y/o la bailarina |l
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CONCRECION DE CRITERIOS DE EVALUACION SEGUN CONVOCATORIA
PRIMERA CONVOCATORIA ORDINARIA

INSTRUMENTOS -
ACTIVIDAD EVALUABLE CALENDARIO DE EVALUACION CRITERIOS DE CALIFICACION POND.
1 ACTIVIDAD EVALUABLE Consultable en Grabaciones Especificas de puntas: 30%
el apartado Rubricas C.1(5%), C. 11 (5%), C. Il (15%), C. IV (15%),
Prueba practica: Calendario de Reqistro de
Realizacion de ejercicios de clase actividades asistencia C. V (10%), C. VI (15%), C. VII (15%),
sobre contenidos tratados hasta la evaluables de la
fecha( el profesor marcard los pagina Web C. VIII (10%), C. IX (5%), C. X (5%)
ejercicios y/o variaciones un maximo
de 2 veces). Especificas de varon:
Ponderacion Total : 30% C.1(5%), C. 1l (5%), C. Il 10%), C. IV (15%),

C.V (15%), C. VI (15%), C. VII (10%), C. VIII (15%).
CIX (5%), C. X (5%).

2° ACTIVIDAD EVALUABLE
Consultable en

Prueba practica: el apartado

Realizacion de gjercicios de clase Calendario de Grabaciones Mismos criterios que la actividad anterior. 30%
sobre contenidos tratados hasta la actividades Rubricas

fecha( el profesor marcard los evaluables de la | Registro de

ejercicios y/o variaciones un maximo pdagina Web asistencia

de 2 veces).

Ponderacion: 30%

3* ACTIVIDAD EVALUABLE

Prueba practica: Consultable en Grabaciones

Realizaciéon de ejercicios de clase el apartado Rubricas Mismos criterios que la actividad anterior. 30%
sobre contenidos tratados hasta la Calendario de Reqistro de

fecha( el profesor marcard los actividades asistencia

ejercicios y/o variaciones un maximo evaluables de la

de 2 veces). pagina

Ponderacion: 30%

4* ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS:

Se atendera al Registro de Participacion en las actividades
Asistencia a Masterclass, jornadas y calendario asistencia complementarias propuestas por el Centro. 10%
actividades que se ofrecen desde el organizativo (minimo 2 participaciones)
Centro del Centro
Ponderacion:10%
Examen de Evaluacion Unica Segun Rubricay Criterios y ponderacion idénticos a las 100%
Realizacion de una clase de Danza convocatoria grabaciones pruebas de evaluacion de la segunda
clasica compuesta de Barra 'y Centro oficial publicada convocatoria ordinaria y convocatorias
de puntas o varon. extraordinarias referidas en pag.”.

(El profesor/a marcard los ejercicios un
maximo de dos veces)

OBSERVACIONES

El alumnado podrd solicitar cambio de fecha de las actividades evaluables por: baja médica, concurrencia a examenes
oficiales o contrato laboral afin al dmbito dancistico, debiendo acreditarse con el justificante pertinente; el docente decidird la
fecha de realizacion de dichas actividades. Las fechas de las actividades evaluables pueden sufrir modificacion debido a
aspectos organizativos del Centro. Recuperacion de actividades evaluables, se llevard a cabo en la misma fecha de la
Primera Convocatoria Ordinaria, diferenciandose las pruebas parciales no superadas con respecto el Examen de Evaluacion
Unica. El alumnado decidird si opta por recuperacion de las actividades evaluables o por examen de Evaluacion Unica.
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SEGUNDA CONVOCATORIA ORDINARIA'YY CONVOCATORIAS EXTRAORDINARIAS
INSTRUMENTOS

ACTIVIDAD EVALUABLE CALENDARIO  pDEEVALUACION CRITERIOS DE CALIFICACION POND.

Examen de Evaluacion Unica Segun Rubricas, PUNTAS 100%
convocatoria grabaciones. IV. Realiza con naturalidad y correccion los
Realizacidon de una clase de Danza oficial publicada entrepasos, asi como los pasos que no
clasica compuesta de Barra y Centro requieren subir a puntas. (20%)
con los contenidos de la asignatura. V. Ha adquirido una buena sujecion del releve
(Puntas o varon) sobre dos y un pie. (20%)
VI. Controla la articulacion de la bajada sobre

(El profesor/a marcard los ejercicios un un pie. (20%)
maximo de dos veces) VII. Ejecuta los pasos con la musicalidad

requerida. (20%)

VIII. Profundiza en el desarrollo de su
personalidad artistica a traves de la
sensibilidad musical, con el fin de alcanzar una
interpretacion expresiva. (20%)

VARON

|. Ha afianzado la colocacion y sujecion del

torso dandole especial importancia a la zona

abdominal. (15%)

I(I. Hc:)conseguido el correcto apoyo del pie.
15%

lIl. Ejecuta los pasos o gjercicios con el cardcter

propio y especifico del varon. (20%)

IV. Ha adquirido aplomo y amplitud en el

movimiento. (20%)

V. Ha desarrollado la fuerza muscular y la

aplica alas tres fases del salto. (15%)

VI. Ha desarrollado la velocidad de la espalda

para el giro y el giro en el aire. (15%)

REQUISITOS MINIMOS PARA LA SUPERACION DE LA ASIGNATURA

PUNTAS: Realiza con naturalidad y correccion los entrepasos, asi como los pasos que no requieren subir a puntas. Ha
adquirido una buena sujecion del releve sobre dos y un pie. Controla la articulacion de la bajada sobre un pie. Ejecuta los
pasos con la musicalidad requerida.

VARON: Ejecuta los pasos o ejercicios con el cardcter propio y especifico del varon. Mejora la fuerza muscular y la aplica a las
tres fases del salto. Mejora la velocidad de la espalda para el giro y el giro en el aire.
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