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IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

MATERIA Técnicas de Danza y Movimiento
CURSO 1° TIPO Obligatoria CREDITOS 3 ECTS 2 HLS
PRELACION Sin requisitos previos CARACTER Practica

PERIODICIDAD  Anual

CALENDARIO Y HORARIO DE IMPARTICION Consultables en pdgina web  csdanzamalaga.com/alumnado/horarios
ESTILOS ESPECIALIDADES ITINERARIOS (3° y 4° Curso)

O DANZA CLASICA @® PEDAGOGIA DE LA DANZA QO DOCENCIA PARA BAILARINES/AS
O DANZA ESPANOLA

® DANZA CONTEMPORANEA

® COREOGRAFIA E O DANZA SOCIAL, EDUCATIVA Y PARA LA SALUD

INTERPRETACION O COREOGRAFIA E INTERPRETACION
O BAILE FLAMENCO
DOCENCIA'YY DEPARTAMENTOS
DEPARTAMENTO Departamento de Musica 29001391.dptomusica@g.educaand.es
PROFESORADO José Antonio Garcia Rabaneda jgarrab907@g.educaand.es
TUTORIAS Consultables en la pagina web csdanzamalaga.com/alumnado/tutorias

DESCRIPCION Y CONTEXTUALIZACION DE LA ASIGNATURA EN EL MARCO DE LA TITULACION

Asignatura troncal, de primer curso del estilo de danza contempordnea para las especialidades de pedagogia de la danza
y coreografia y técnicas de interpretacion. En el mundo actual, el conocimiento y la prdctica de técnicas que enriquezcan
nuestro bagaje motriz, es un elemento tanto de desarrollo artistico como de crecimiento de las técnicas de danza. Desde
este punto de vista las técnicas de acrobacia constituyen una herramienta util tanto en el dmbito de la creacién artistica
como del pedagodgico.

Técnicas de Acrobacia



CONSERVATORIO SUPERIOR DE DANZA "ANGEL PERICET" DE MALAGA

CONTENIDOS Y COMPETENCIAS

El desarrollo motor como base de las preacrobacias (giros sobre el gje longitudinal, volteos). Las
acciones motrices bdsicas como base preparatoria de las preacrobacias (reptacién, gateo, marcha,
salto, giro sobre los diferentes ejes, desequilibrios, calldas, cambios de posicion). Preacrobacias y
CONTENIDOS movimientos acrobdaticos basicos individuales. Acrobacias individuales a partir de saltos, giros y
elementos en el suelo. Agilidad general, elementos gimndsticos (AEl,volteretas adelante, atrds...
rondada, rueda lateral, paloma de brazos y cabeza, flic-flac, mortal atras-adelante).Acrobacias en
movimiento y estdticas (equilibrio y fuerza). Acrobacias grupales (parejas, trilos, otras agrupaciones).

TRANSVERSALES cT GENERALES cG ESPEC. PEDAGOGIA cep ESPEC. COREOGRAFIA cec
COMPETENCIAS 2.3.6,7,8.12,13,15, 6. 2.4.5,.6,8,12. 2.4,6.11.19.20. 21. 1.2,4.16,17,18.

Puede consultarse el texto completo en la pdagina web csdanzamalaga.com/estudios/normativa

1.Reconocer y utilizar con propiedad la terminologia especifica de la materia y relacionarla con la
terminologia especifica de la Danza.

2.Conocer las acciones motrices basicas desde un punto de vista tedrico y practico asi como las
COMPETENCIAS progresiones especificas para la realizacion de los elementos individuales y colectivos.

ESPECIFICAS 3.Saber progresar los elementos acrobdticos segun su dificultad y caracteristicas de la mismas.
PROPIAS DE LA

4.Conseguir el adecuado control postural en situaciones inhabituales evitando posibles lesiones.
ASIGNATURA

5.Aplicar criterios de seguridad en la realizacion de los distintos elementos.

6.Conocer las técnicas bdsicas de la acrobacia de suelo y del trabajo de portes acrobdticos y
aplicarlas de manera adecuada.

7 Desarrollar las capacidades motoras fundamentales de manera especifica (fuerza, potencia,
resistencia, coordinacion y flexibilidad).

8.Desarrollar la capacidad para encadenar acciones motrices y elementos tecnicos e integrarlos en
composiciones dancisticas y aplicaciones en contextos especificos.

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

Se recomienda puntualidad para el comienzo de las clases y estar en el Classroom de la asignatura ya que todas las
comunicaciones y entrega de actividades se haran mediante esta plataforma.
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MODULOS DE APRENDIZAJE

MODULO DE APRENDIZAJE 1: Estructura de la sesién. Calentamiento general y especifico. Vuelta a la calma.
MODULO DE APRENDIZAJE 2: Acondicionamiento fisico como base para el trabajo acrobdtico.

MODULO DE APRENDIZAJE 3: Desarrollo y perfeccionamiento de las habilidades motrices bdsicas y genéricas como base de
las preacrobacias.

MODULO DE APRENDIZAJE 4: Habilidades acrobdticas basicas individuales.

MODULO DE APRENDIZAJE 5: Habilidades gimndsticas . AlE, volteos, rueda lateral, rondada.

MODULO DE APRENDIZAJE 6: Habilidades gimnasticas II. Paloma de brazos y de cabeza. Flic-flac.
MODULO DE APRENDIZAJE 7: Habilidades gimndsticas lll. Mortal adelante y atras.

MODULO DE APRENDIZAJE 8: Acrosport (equilibrio y fuerza) con evolucién de componentes y dificultad.
MODULO DE APRENDIZAJE 9: Acroescalada con evolucion de componentes y dificultad.

MODULO DE APRENDIZAJE 10: Creacion y presentacion de montajes acrobdticos-coreograficos.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

ACTIVIDADES CULTURALES Y ARTISTICAS

-La metodologia serd activa, participativa, favoreciendo la investigacion y el auto aprendizaje a partir de las bases prdacticas
dadas en las diferentes sesiones.

-Las actividades a realizar, facilitardan la asimilacion practica de los diferentes conceptos relacionados con el control corporal
y sus posibilidades expresivas a traveés de la experimentacion y la investigacion del movimiento.
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METODOLOGIA

-La metodologia serd activa, participativa, favoreciendo la investigacion y el auto aprendizaje a partir de las bases prdcticas
dadas en las diferentes sesiones.

-Las actividades a realizar, facilitardan la asimilacién practica de los diferentes conceptos relacionados con el control corporal
y sus posibilidades expresivas a través de la experimentacion y la investigacion del movimiento.

-El aprendizaje significativo, donde el alumno no solo estudie los contenidos sino que los asimile, los haga suyos de modo que
les facilite la puesta en practica de una personalidad interpretativa y pedagdgica propia.

-Se facilitard la interaccion entre el alumno-alumno, alumna-alumna y alunmo-alumna y profesor o profesora con la finalidad
de enriquecer toda la informacion en un continuo proceso de feedback.

-Se alternard la instruccion directa a través de gjercicios y progresiones marcados por el profesor como a través de la
busqueda mediante problemas motrices propuestos al alumnado.

-Como material de apoyo se empleardn medios audiovisuales.

CONCRECION DE MEDIDAS DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

La funcioén tutorial junto a la Comunidad Educativa colaborardn en la adaptacion de los medios de acceso al aprendizaje,
compensando las dificultades y desarrollando las potencialidades unicas y diversas del alumnado. En caso de necesidad de
apoyo educativo se garantizaran medidas de adaptacion que garanticen la igualdad de oportunidades, Ia no discriminacion
y accesibilidad universal.
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PROCEDIMIENTO DE EVALUACION DEL PROCESO DE APRENDIZAJE DEL ALUMNADO

El resultado final obtenido por el alumnado se calificard en funcion de la escala numeérica de «O» a «10», con expresion de un
decimal segun el grado de consecucion de los criterios de calificacion. Las calificaciones inferiores a «5,0» tendrdn la consideracion
de calificacion negativa. Cuando el alumnado no se presente a las pruebas estipuladas en cada convocatoria y se le consigne la
expresion «NP» (No Presentado), tendrd la consideracion de calificacion negativa. La evaluacion en Primera Convocatoria Ordinaria
se readlizard de manera continua a traves de las actividades evaluables programadas para el curso académico. En caso de no
superar la asignatura a traves de esta modalidad, se realizard una prueba final que tendrd cardacter de Prueba de Evaluacion unica,

que valorard el grado de adquisicion de todas las competencias de la asignatura.

Se deberd obtener una cdlificacion positiva, igual o mayor que «5,0» en cada una de las actividades evaluables para la superacion

de la asignatura.

CRITERIOS DE EVALUACION ESPECIFICOS

I Participa de manera activa y muestra interés hacia la asignatura, asi
como una actitud positiva frente a todo el proceso de ensenanza
aprendizagje.

Il. Reconoce éutilizo con propiedad la terminologia especifica de la
materia y sabe relacionarla con la terminologia especifica de la Danza.

Il.Conoce las acciones motrices bdsicas desde un punto de vista tedrico y
practico asi como las progresiones especificas para la realizacion de los
elementos individuales y colectivos.

IV. Progresar en la ejecucion de los elementos acrobdticos segun la
dificultad y las caracteristicas de las mismas.

V. Consigue un adecuado control postural y aplica criterios de seguridad
en la realizacion de los distintos elementos tanto individuales como
grupales.

V1. Conoce las tecnicas bdsicas de la acrobacia de suelo y del trabajo de
portes acrobdticos y las aplica de manera adecuada.

VIl. Ha desarrollado las capacidades motoras fundamentales y la
capacidad para encadenar acciones motrices y elementos tecnicos e
integrarlos en las composiciones dancisticas.

VIII. Entrega de un trabagjo escrito con una correcta estructura formal del
mismo, sin faltas de ortografia, con una buena presentacion, Indice
paginado, cuerpo del trabajo propio, conclusiones y bibliografla.

COMPETENCIAS RELACIONADAS

TRANSVERSALES

23.7.

281213

281213

281213

281213

281213

2,3.81213.

3.7.15,16.

GENERALES ESPECIALIDAD
24,6 CE: 1.2
1,2,416,17,18
PE:
24,6 2,4,6,11,19,20, 1.2.
21
24,6,8, 1,2,3.
2,12 3.6.
2,12. 5,7.8.
2,12
5,7.8.
6,12. 5,7.8.
1,2

SISTEMA DE PARTICIPACION DEL ALUMNADO EN LA EVALUACION DE LA ASIGNATURA

La participacion del alumnado estard presente en todos los aspectos y procesos de evaluacion, fomentando la capacidad
para argumentar y expresar los pensamientos tedricos, analiticos, estéticos y criticos sobre el movimiento del cuerpo y su

CE. PROPIAS

relacion con la danza. Del mismo modo la formacion de espacios de conocimiento y esfuerzo colectivo formaran una

actividad constante y consciente de coevaluacion de toda la actividad docente, incluyendo todos los aspectos que permitan

la mejora de la calidad educativa (CT6,CT9).
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CONCRECION DE CRITERIOS DE EVALUACION SEGUN CONVOCATORIA

PRIMERA CONVOCATORIA ORDINARIA

INSTRUMENTOS
ACTIVIDAD EVALUABLE CALENDARIO DE EVALUACION
- Actividad evaluable 1: practica 1 2° semana de Rubricas,
noviembre cuestionarios,
grabaciones,
) escalas de
- Actividad evaluable 2: examen Ultima semana | observacion...
prdctico. Parcial 1 lectiva diciembre
- Actividad evaluable 3: practica 2 Semana previa a

Semana Blanca

-Actividad evaluable 4: prdctica 3 4° semana de

marzo
-Actividad evaluable 5: examen Semana previa
practivo. Parcial 2 Semana Santa
-Actividad evaluable 6: examen 3° semana de
practico. Parcial 3 mayo

Ultima semana

-Actividad evaluable 7: practica 4 de clase
Examen de Evaluacion Unic Junio
OBSERVACIONES

CRITERIOS DE CALIFICACION POND.

1.Conoce, realiza, progresa y domina las 10%
preacrobacias basicas. (LILI).

2.Conoce, realiza, domina y progresa la
ejecucion de los elementos acrobdticos 15%
fundamentales. (LILILVI).

10%
3.Perfeccionar las habilidades gimnasticas. (I,
ILILIV, V.
10%
4.Conocer y practicar Acrosport. (LILIILV).
5.Realizar y presentar un montaje
coreografico. (LILILV,VID).
15%
30%
10%
Criterios y ponderacion idénticos a las 100%

pruebas de evaluacion de la segunda
convocatoria ordinaria y convocatorias
extraordinarias referidas en pag.”.

Las faltas de ortografia graves presentadas en las actividades evaluables, restaran "0,10" de la calificacion total obtenida en
dicha actividad. Las actividades evaluables presentadas fuera del plazo estipulado, serdn calificadas como no presentadas.
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SEGUNDA CONVOCATORIA ORDINARIA'YY CONVOCATORIAS EXTRAORDINARIAS
INSTRUMENTOQS

ACTIVIDAD EVALUABLE CALENDARIO  pEEVALUACION CRITERIOS DE CALIFICACION POND.
Examen final Segun Rubricas, 1.Conoce, realiza, progresa y domina las 100%
convocatoria cuestionarios, preacrobacias basicas. (1,I111).
oficial publicada = grabaciones,
en tablon de escalas de
anuncios. observacion... 2.Conoce, realiza, domina y progresa la

ejecucion de los elementos acrobdticos
fundamentales. (LILIILVI).

3.Perfeccionar las habilidades gimnasticas. (1,11,
LIV,

4.Conocer y practicar Acrosport. (LILILV).

5.Realizar y presentar un montagje coreografico.
(LILILV V.

REQUISITOS MINIMOS PARA LA SUPERACION DE LA ASIGNATURA
Deberdan adquirir las competencias especificas 1,2,3,4 y 5.

BIBLIOGRAFIA

-Comes,M. (2000). Fichero juegos malabares. Inde. Barcelona.

-Collazos Vidal, A. (2017). La acrobacia. Un recurso para la formacion corporal del artista escénico. Universidad del Valle.
Programa editorial.

-Estape,E. Lopez,M. Grande,l. (1999). Las habilidades gimndsticas y acrobdticas en el ambito educativo: el placer de aprender.
Inde. Barcelona.

-Inverno Curds, J. (2018). Circo y educacion fisica. Otra forma de aprender. Inde. Barcelona.
- Lopez Mifarro, P.A (2002). Mitos y falsas creencias en la practica deportiva. Inde. Barcelona.

-Vernetta,M. Lépez Bedoya,JL.Panadero,F Bautista. (2009). EL acrosport en la escuela,(2009). Inde. Barcelona.
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